新北市淡水國民小學109學年度上學期四年級綜合活動領域課程計畫 設計者：蔡馥琳、楊士賢、林瑋渟、胡淑美
1、 本領域每週3節，內含綜合英語課程（1）節，共計﹙63﹚節。

2、 本學期學習目標：
﹙一﹚透過實地觀察及網路搜尋，知鄞山寺的歷史故事和古蹟由來。
﹙二﹚能了解傳統建築特色及功能，和欣賞地方民俗之美。
（三）能察覺及欣賞傳統建築之生活智慧，培養愛護古蹟的情操，並能發表鄞山寺之參觀心得。

 (四) 能在參與文化學習活動時，表現應有禮貌與態度，提升生活素養。

（五）能參與小組學習，增進團體合作、欣賞及互評的能力。

（六）能辨識可能的危險情境，從角色扮演中，學會危機處理方法，學習自我保護，並關懷他人。

（七）激發分工合作的精神，學會角色與工作的適當分配，以及完成各項工作。

（八）學會基本手缝針法，及能將資源回收物再利用，運用於生活中。

（九）觀察家中家事分工情形，討論並了解自己對家庭的義務，了解健康飲食，學習製作美味健康的三明治早餐。

(十）能以英語說明自己如何在家裡面協助家事。

(十一）能用英語與家人一起玩桌遊。

(十二）能以英語說明如何在路上保持安全。

(十三）能用英語說明交通指示標誌的含意。能用英語說出重要的交通安全守則。

(十四）能勇於表現自己，並學習省思和回饋。
3、 本學期課程架構：







4、 本學期課程內涵： 

	教學期程
	領域及議題能力指標
	主題或單元活動內容
	節數
	使用教材
	評量方式
	備註

	第

一

週
8/31(一)開學日
	綜合活動領域：

3-2-2 參加團體活動，並能表達自我以及與人溝通。
健康與體育領域：

6-1-2 學習如何與家人和睦相處。

6-1-4認識情緒的表達及正確的處理方式。

【人權教育】

1-2-1欣賞、包容個別差異並尊重自己與他人的權利。
	主題一：成長樂無窮

一.我是大家的好朋友

活動一：把愛傳下去

1.教師播放「愛的真諦」歌曲，帶領學生欣賞歌詞意境並學唱。

2.教師請學生分享歌詞中所要表達的意義或學唱歌曲的感想。

3.與學生共同回顧近年國內外各重大災難事件，引導了解「及時表現愛」

的重要，和家人、朋友相處的時間要和睦及珍惜。

4.請學生討論發表自己在哪些情況下，需用他人如何的表達愛或關懷？
5.教師引導學童瞭解，愛與關懷的力量可以撫慰我們的心靈，讓我們在 

 人生這條崎嶇的路上，更加堅強與勇敢。

活動二：放送愛

1.引導學童思考，在日常生活中，需要關懷或幫助的人如：路上的陌生

  人、募款基金會……等分類，可能需要協助的事有哪些？

2.進行「實踐愛的力量」學習單討論與完成。

3.教師總結並期勉學生在生活中實踐愛與關懷。
◎綜合英語
Period 1: traditional costume

Objective: To introduce students to know the traditional costumes in different countries.

Vocabulary: costume, clothes, dress, pants, scarf, boots, interesting, cool

Sentence patterns: 

What do you think of the costumes?

I think they are interesting/ pretty/ cool.
	3
	自編教材
	教師觀察

學習單實作
	

	第

二
至

三
週
	綜合活動領域：

2-2-1實踐個人生活所需的技能
2-2-2操作一般的家庭工具及家電用品，參與家庭生活並增進與家人互動品質
【家政教育】
3-2-3養成良好的生活習慣
4-2-2認識自己與家人在家庭中的角色
4-2-4察覺家庭生活中，家人關係、事物的特質與現象的改變
4-2-6藉由參與家庭活動，增加家庭凝聚力
	主題一：成長樂無窮

二.我是家庭的好幫手

活動一：家事知多少 

1.說繪本「逃家小兔」故事，引導思考「一個人如果沒有家，可能會怎麼樣，過怎樣的生活」，使學生了解家對每個人的重要。

2.播放「我們這一家」卡通，並經由討論，了解家事分工的重要性。

3.討論出家事工作清單，認識家事的項目與範圍。

4.藉由家事分工調查，發現兩性在家事分工的情形，教師再引導學生依照學習活動單合理分配全家每人可做的事。

5.全班選定想進行體驗與操作的家事主題。
活動二：縫鈕扣

1.指導學生基本穿針引線和縫鈕扣的方法，學生並實作練習。

2.教師於此活動間須指導學生注意操作上的各安全事項。

3.分發家事親子活動單，由學生帶回家作為實踐和練習之用。

活動三：過五關
1.班級設置五個「做家事」關卡（闖關內容均出於家事親子活動單），進行闖關遊戲，由五位家長作把關關主。 

2.教師分發闖關卡給每一學生，由學生逐一接受家事考驗，通過關卡者，即得該關獎勵。

3.闖關結束後，小組討論發表各種做家事的技巧，及闖關心得。
4.將闖關卡帶回與父母分享，一同檢核家事學習的成果。

活動四：感恩與回饋
教師引導學生省思：如果全家人一起動手，會使現狀有什麼改變？在學習家事過程中，體會做家事的家人很辛苦，我們應抱持感恩的心，如何表現感謝、如何規畫和行動？由學生發表自己的想法。
◎綜合英語
Period 2: introduction to the origin of the cosplay  
Objective: Students will understand the origin of the cosplay

Vocabulary: Music, play, hobby, character, wig, 

Sentence patterns: 

What does this character wear?

The character wears a wig.

Period 3: Cosplay in Taiwan
Objective: Students will understand the cosplay culture in Taiwan.

Vocabulary: outfit, comic strip, fashion, cosplayer, model, role

Sentence pattern:

Which character do you appreciate?

I appreciate ---
	6
	自編教材

「逃家小兔」繪本

「我們這一家」卡通
	實作(縫鈕扣)

闖關卡

口頭發表
	融入家庭教育課程

融入性別平等教育

	第

四
至

五
週
	綜合活動領域：

1-2-3 舉例說明兩性的異同，並欣賞其差異

4-2-1 辨識各種人為的危險情境，並演練自我保護的方法
4-2-3 了解自己在各種情境中可能的反應，並學習抗拒誘惑
【性別平等教育】

3-2-1 學習尊重兩性的行為
3-2-4 了解兩性身心異同，培養性別敏感度
	主題一：成長樂無窮

三.我是快樂的智慧王

活勳一：當我們同在一起

1.6～8人一組，隨機分組後，教師發給各組一張報紙（或用過的教學大海報）作為船。

2.說明遊戲規則：全組站在攤開的紙上，計時開始後20秒內全員不能踏出紙緣，否則即為溺斃，同組者可用盡辦法協助組員生存；依教師指示，過關之組繼續遊戲，但報紙會越裁越小；最後生存者最多的組得勝，頒以獎卡以示嘉許。

3.教師以遊戲過程中所生之各種狀況提出問題，引導學生發表自己心中有什麼感受，使了解團體合作的重要，和尊重別人身體等觀念。

活動二：智慧大考驗
1.教師請學生依照逐一提問的問題為對或錯，用(或(的手勢回答。

2.老師針對上列有迷思的性別問題，由兒童發表想法。
3.分組，並發給各組男生和女生的身體海報，請各小組討論並發表男女生不能讓人隨使碰觸的隱私部位是哪些部位。

活動三：遠離怪叔叔

1.教師提問：一個人走在路上時，可能會有什麼意外的事？

2.以「文建會兒童文化館」網站繪本「怪叔叔」之導引短片，引導學生思考遇到各種可能的危險情況時，該如何正確選擇。

3.引導省思：如果遇到以下情境，父母會怎樣的感覺，提醒學生珍惜自己，注意安全，遠離危險。
◎綜合英語
Period 4: Costume creation
Objective: Students will be able to create their own costumes.

Vocabulary: fold, cut, trace, draw, paint, decorate

Sentence patterns: 

I design my own costume by using…
Period 5: Presentation script writing

Objective: Students will choose a character that they appreciate.

Students write the characteristics of their character and share it with others by presenting on stage.

Vocabulary: beauty, strength, power, bravery, wisdom, youth

Sentence pattern:

My character represents…
	6
	自編教材

「文化部兒童文化館」網站繪本「怪叔叔」短片


	教師觀察

合作討論

口頭發表
	融入性侵害防治教育課程



	第

六
至

八
週
	綜合活動領域：

4-2-1 辨識各種人為的危險情境，並演練自我保護的方法
4-2-3 了解自己在各種情境中可能的反應，並學習抗拒誘惑
【性別平等教育】

3-2-1 學習尊重兩性的行為

	主題一：成長樂無窮

三.我是快樂的智慧王
活動四：家族相簿

1.觀看「家族相簿」繪本ppt。

2.教師提問，引導學生明白哪些「不能說出去的祕密」是要說出來的，以免長久成為受害者，無法獲得援助。

3.使學生明白遇到很不舒服、不願意的事時，一定要說出來，並清楚讓加害人知道「我不要！」。
活動五：防狼保衛戰

1.分段觀賞「誰是大野狼」性侵害防治教學影片，引導學生討論及思考教師提出之問題。

2.利用學習活動單的討論發表及記錄，讓學生分辨壞人、如何正確求助。 

3.教師歸納整理。
活動六：我不喜歡

1.共讀「我的爸爸是流氓」(時間不足，可利用晨光時間)。

2.透過學習活動單的討論及發表、記錄，使學生知道當發生家庭暴力時，可以怎麼做。
3.引導討論當自己的朋友遇到家暴時，可以行動給予哪些支持和幫助。

活動七：防狼大作戰

1.教師以許多可能發生性侵害和暴力的情境，逐一由學生分組演練。

2.引導學生將解決困境的方法或關鍵用語演練明確並熟練。

3.以學習評量單來了解學生所獲知識後，教師作總結。
◎綜合英語
Period 6~7: Costume finish and presentation
Objective: Students will present their own costume and describe the meanings of this creation.

Sentence pattern:

I choose to create this character… because…

Unit 2: Volunteers(7 Periods)
Qualities you must have and inspire students to help the community. 
Period 1: Introduction: qualities of volunteer 

Objective: Familiarize students with ways people volunteer to help people in need.

Vocabulary: worker, offer, compassion, nurse, taking care of

Sentence patterns: 

Who can volunteer?

What can volunteers do?
	9
	自編教材

「家族相簿」繪本ppt
「誰是大野狼」性侵害防治教學影片

「我的爸爸是流氓」童書
	口頭發表

角色扮演

學習評量單
	融入家庭暴力防治課程

融入性侵害防治教育課程



	第
九
至
十
週
期中評量週(第10週)
	社會領域：

2-2-1了解居住城鎮的歷史變遷。

2-2-2認識居住城鎮的古蹟或考古發掘，並欣賞地方民俗之美。
語文領域：

2-2-10-11 能正確記取聆聽內容的細節與要點。


	主題二：美麗新視界

一.古寺采風錄

活動一：鄉土大地圖

1.教師引導學生觀察淡水區地圖，觀察淡水區地理位置。

2.請學生根據老師所指的路線，回答沿路古蹟景點的名稱。
3.完成淡水古蹟地圖學習單。

活動二：聲光導覽

1.引導觀賞鄞山寺多媒體簡報，並指導將聆聽記錄於筆記單。

2.進行有獎徵答，以加深學生之聆聽印象。
3.發表對傳統文化和建築特色的觀感和意見。
◎綜合英語
Period 2: volunteers with animals

Objective: Students will understand how volunteers do to help animals have better food or shelter

Vocabulary: shelter, food, aid, pet, adopt

Sentence patterns: 

How to help animals?

I can help animals by taking care of them/ adopting them…

Period 3: Volunteers with the elderly
Objective: Students will understand how volunteers do to help the elderly have better lives

Vocabulary: caring, sing, dance, read, feed, visit

Sentence patterns: 

How to help the elderly?
	4
	自編教材


	
	校本課程

	第

十
一
至

十
二
週
	綜合活動領域：

3-2-1 參與各類團體自治活動，負責與尊重紀律
3-2-2 參加團體活動，並能表達自我以及與人溝通。
語文領域：

5-2-8-1能討論閱讀的內容。
【資訊教育】

4-2-1 能進行網路基本功能的操作
	主題二：美麗新視界

一.古寺采風錄

活動三：閱讀
1.《鹿港龍山寺》
2.《孩子的第1本建築鑑賞書》
   (1)世界建築地圖：在世界地圖上，了解十大建築所在國家和位置。

   (2)建築看一看：搭配書中照片和說明，了解十大建築相關的重要人物和事件，以及建築特色。
二.市府導聆

活動一：新北市政府在哪裡？

1利用新北市政府網頁引導學生認識市政府所在位置。

2認識市政府周圍重要機構。
活動二：地圖搜捕手
3.分組合作，教師以提問方式，引導學生以新北市地圖找到新北市政府所在地板橋區，觀察其與淡水區之相對地理位置，並討論回答相關問題。

4.學生討論及回答由淡水國小至該兩地路線沿途所經各行政區名稱，藉以認識本市各行政區劃。
◎綜合英語

Period 4: Cleaning up of Taiwan
Objective: To allow students to think how to improve our living environment. By cleaning our surroundings, we can devote ourselves to the society.

Vocabulary: sweep, clear, trash, recycle, bin

Sentence patterns: 

Pick up trash.

Clear the beach.

Recycle the trash.

Period 5: A letter of volunteering 
Objective: Students write a letter to provide their volunteering services to the organizations such as nursing houses or animal shelter.
	6
	自編教材


	聆聽紀錄學習單

課堂問答


	校本課程

	第

十
三
至
十
五

週
	綜合活動領域：

3-2-1 參與各類團體自治活動，負責與尊重紀律
3-2-2參加團體活動，樂於表達自我並與人溝通。
3-2-4參與社區各種文化活動，體會文化與生活的關係。

語文領域：

2-2-2-3能發展仔細聆聽與歸納要點的能力。

藝術與人文領域：

3-2-13 觀賞藝術展演活動時，能表現應有的禮貌與態度，並透過欣賞轉化個人情感。

社會領域：

2-2-2認識居住地方的古蹟或考古發掘，並欣賞地方民俗之美。


	主題二：美麗新視界

一.古寺采風錄

活動四：走訪鄞山寺

1.教師帶領學生實地參觀鄞山寺。

2.引導學生發現、驗證淡水的古蹟和生活的關係。

活動五：導覽我最棒

1.學生分組、個別上前完成鄞山寺各部分導覽報告。

2老師適時做補充或修正，並提醒學生注意聆聽和鼓勵。

3.全班票選最棒的導覽員，於小朋友的掌聲中，老師頒發獎卡。

活動六：古寺風光

1.鄞山寺前，學生進行寫生活動。

2.回校後，同儕間提出作品互相欣賞、觀摩與互評。

三.表演殿堂樂悠遊

活動一：彬彬有禮

1.以觀眾在演奏廳看表演的圖片，請學生發表此時需要注意的禮儀。

2.教師提出欣賞表演時會有的狀況，引導兒童思考解除問題的辦法。3.分組討論出至市府多功能大會堂觀賞表演的注意事項，經由班會決議，訂出團體公約，作成「參觀態度檢核表」。

4.出發參觀前,全班共同宣讀團體公約,教師期勉學生努力實踐。

活動二：來去看戲囉！

1.至市府多功能大會堂欣賞戲劇演出。

2.仔細完成藝術展演學習手冊。

活動三：大搶答

1.教師以問題引導學生回答戲劇重點內容。

2.引導學生分享觀賞戲劇的心得。

3.學生以「參觀態度檢核表」自評，檢視自己欣賞素養的努力成果。
◎綜合英語
Period 6~7: Role play rehearsal and presentation
Objective: Students will choose a topic of volunteering job. Write script about how to help our society as volunteers.

Sentence pattern:

I would like to volunteer… because…

Unit 3: Gender Discrimination(7 Periods) 
Learning objectives: Observe the sex discrimination and through situations to learn how to accept each other. 

Period 1: Gender discrimination in sports 

Objective: To get students to reflect on how they think when it comes to gender discrimination. Students have discussion about which gender does better in sports. 

Eliminate students’ stereotype about male excel solely in sports.

Sentence pattern:

Is it true?

Is it fair?
	9
	自編教材


	教師觀察

實作(藝術展演學習手冊)

實作（寫生）
	校本課程
※配合藝術札根計畫校外參觀

	第

十
六
至

十
七
週
	綜合活動領域：

3-2-2參加團體活動，能表達自我並與人溝通。

藝術與人文領域：

2-2-2相互欣賞同儕作品，並描述其美感特質。


	主題二：美麗新視界
四.收穫一籮匡
活動二：DIY高手

1.學生將本主題活動資料整理成大書。

2.利用鄞山寺寫生彩繪製作成封面。

活動四：溫馨時刻

1.舉行班級成果發表會，互相觀摩，票選最炫大書並頒獎。

2.教師分組及分項讚許學生於課程活動中的努力，期許及鼓勵學生主動參與文化活動，參觀家鄉之文化場館或古蹟，提昇自己的在地人文素養。
◎綜合英語
Period 2: Gender discrimination in arts

Objective: Students have discussion about which gender does better in arts. 

Eliminate students’ stereotype about male excel solely in arts.

Vocabulary: stereotype, male, female, equal, treat

Sentence pattern:

People should be viewed as…

We should not…
We should… 

Period 3: Gender discrimination in the home

Objective: Students have discussion about which gender does better at home. 

Eliminate students’ stereotype about male excel solely at home.

Vocabulary: housework, do the dishes, do the laundry, mop the floor, drive, fix

Sentence pattern:

Who should do…?

Who should not do…?
	6
	自編教材
	資料蒐集整理大書

	校本課程

	第

十

八

至

二
十

週
期末評量週(19週)
	綜合活動領域：

2-2-1實踐個人生活所需的技能
2-2-2操作一般的家庭工具
4-2-4 舉例說明保護及改善環境的活動內容

藝術與人文領域：

3-2-11運用藝術創作活動及作品，美化生活環境和個人心靈。
【環境教育】

1-2-2 覺知自己的生活方式對環境的影響

【家政教育】

3-2-6 察覺個人生活中可利用的資源 

1-2-1 認識飲食對個人健康與生長發育的影響
3-2-7 製作簡易創意點心與生活用品

【性別平等教育】
2-2-5 學習溝通協調的能力，促進兩性和諧的互動 
	主題一：成長樂無窮

四.我是生活的創意家

活動一：垃圾大翻身

1.以教室資源回收之瓶罐很多，和學生討論這些物品將會被如何處理。

2.請學生思考：除了回收處理，有哪些可再「變身」利用，可怎麼用？

3.實物試作。

4.思考、利用教室回收品，來設計自己的玩具、文具、樂器……等物品，並加以美化，但以不造成更多浪費為原則。

5.作品發表會，學生互評，選出最佳創意獎數名獎項並頒獎。

6.教師講評，並提出省思：如果要讓環境無污染，可以怎麼做，才能真正落實環保呢？鼓勵學生少喝瓶裝飲料，免增加回收資源處理的負擔。

活動二：快樂做沙包
1.老師指導製作沙包的技法。

2.鼓勵學童創作新造型的沙包，如：圓形、長方形、三角形、愛心形等。
3.觀摩別人的成品。 

4.說明玩沙包的方法，大家一起玩沙包遊戲。

5.鼓勵學童自創新的玩法。

活動三：創意三明治

1.分組，討論三明治所需準備的食材，教師並提示注意營養均衡。

2.分配好每個人需準備的食材和器材後，填完準備單，帶回家準備。

3.指導食物的清洗和處理、用刀的方法和注意事項。

4.提示搭配三明治餡料時，要注意營養均衡。

5.指導利用包、切、捲等方式，試作創意造型或其他吃法的三明治。

6.美食大展，全班一起吃創意三明治。
活動四：同樂會

1.各組討論及分配須各自準備的用品，並再複習食物烹調方法與安全。

2.分工合作作餐點，老師和家長巡視並隨時提點。

3.各組將作好的餐點依分組數擺盤，分送到各組。

4.分組討論並輪流宣告簡短感恩(家長、老師和提供食物的人)的話後，開始品嘗共同製作的餐點。
◎綜合英語
Period 4: Gender discrimination in leadership

Objective: Students have discussion about which gender does better in leadership. 

Eliminate students’ stereotype about male excel solely in leadership.

Vocabulary: president, official, minister, principal, dean, leader, kind, wise, able

Sentence pattern:

Leaders should be...

Period 5-6: Self-reflection 
Objective: After learning the previous lessons. Students write down comparisons between stereotype and what they have learnt.

Vocabulary: hard-working, honest, positive, creative, responsible

Sentence pattern:

A successful person is….
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	自編教材
	口頭發表

實作作品

態度檢核

小組合作
	融入環境教育課程

融入家政教育

	第

二

十

一

週
	綜合活動領域：
2-2-1做好日常保健，實踐個人生活所需的技能
【生涯教育】
3-2-1覺察如何解決問題及做決定
	主題一：成長樂無窮

四.我是生活的創意家

活動五：回顧與整理

1.以本學期學習到的知識或技能為內容，教師設計8項關卡，由家長擔任關主，進行闖關拿獎品活動。

2.學生填寫學習活動檢核單以自評成果，並輪流發表對下學期的展望。

3.教師總結及鼓勵。.
◎綜合英語
Period 7: Role play rehearsal and presentation
Objective: Students will choose a topic from the ones they learnt. Write script about the qualities one possess define who he is.

Sentence pattern:

A good athlete is…

A great artist is…

A responsible parent is…

A successful leader is…


	3
	自編教材
	闖關卡

活動檢核單
	1/20(三) 結業式


5、 補充說明：
本領域課程計畫分別融入：

1.家庭教育：2小時。                              
2.性別平等教育(包括性侵害防治教育)：6小時。

3.環境教育：上學期低碳教育2小時，下學期3小時。  
4.家庭暴力防治課程：2小時。

5.學校本位課程。
6.品德教育。                                       
7.家政教育。
8.生命教育。
四上綜合活動領域自編教材





主題二、美麗新視界





主題一、成長樂無窮





主題三、綜合英語





一.古寺采風錄


二.市府導聆


三.表演殿堂樂悠遊


四.收穫一籮匡





我是大家的好朋友


我是家庭的好幫手


三.我是快樂的智慧王


四.我是生活的創意家





一.I Enjoy Being With My Family 1


二.I Enjoy Being With My Family 2


三.Road Safety 1


四.Road Safety 2








PAGE  
6

